Stewardess auf kulinarischem Hohenflug

Verena Kleffner
bietet ,,Flying
Table* an

WILDESHAUSEN (an). Was
macht eine Stewardess auf ei-
nem zweitdgigen Zwischen-
stopp in Bangkok? Verena
Kleffner muss nicht lange
iiberlegen. Egal, wo auf der
Welt ihr Ziel liegt — ihr erster
Blick geht in den Kochtopf
und ihr erster Gang fiihrt sie
meist in ein ortstypisches Res-
taurant oder in einen Koch-
kurs. , Fliegen und kochen —
das sind meine Leidenschaf-
ten”, sagt die 44-jihrige Wil-
deshauserin. Daraus entstand
thre Geschiftsidee: Ab Au-
gust lddt sie regelmédBig an
den ,Flying Table” zu sich
nach Hause ein. Aus allen Kii-
chen der Welt trdgt die Ste-
wardess Rezepte zusammen,
die sie in ithren Meniifolgen
am ,Flying Table” vereint.
Die Termine legt sie vorher
fest und postet sie auf ihrer
Internetseite. Dort kann sich
jeder anmelden, dem schon
beim Lesen des von Kleffner
zusammengestellten  Mehr-
Gédnge-Meniis das Wasser im
Mund zusammenlduft. Die
Platzanzahl ist allerdings be-
grenzt, Kleffner hat die Li-
zenz, bis zu zehn Personen in
threm Wintergarten zu beko-
chen. ,,Das Angebot besteht
fiir Gruppen genauso wie fiir
‘Einzelpersonen, Piarchen oder
kleinere Kreise™, sagt Kleft-

ner. Als die Idee in ihren Ge-

danken Gestalt annahm, habe
sie niemals gedacht, dass vor
der Realisierung ein solch lan-
ger Weg von Behordengingen

stiinde, gibt sie zu.
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VERENA Kleffner kocht genauso gerne wie sie fliegt. Aus allen Orten der Welt tragt sie Rezepte zusammen, die sie fur ihre Gaste
zu erlesenen Menus verbindet. An speziellen Terminen ladt sie zu sich nach Hause.

zZAber
tiberall war man von der Idee
angetan. Es hat nur seine Zeit.
gedauert, bis die Genehmi-
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gungen durch waren."
Mittlerweile haben die ers-

ten Passagiere beim kulinari-

schen Hohenflug in der Dr.-

Klingenberg-Stralle 23 abge-
hoben und sind sicher wieder
gelandet. Ein Club von sieben

Maiannern hatte bereits durch

Mundpropaganda von Kleff-
ners Projekt gehoért. Obwohl

keiner ihrer Giéste zuvor
schon einmal Flusskrebse,
Thai-Spargel, Wasserbiiffel-

Filet, Aprikosensenf oder Pas-
sionsfrucht-Coulis gegessen
hatte, putzten sie ithre Teller
alle ratzekahl leer. Kleffner
lacht bei der Erinnerung an
den Abend, an dem sie ihren
Mann, der Pilot ist, zum Ste-
ward degradierte. Er musste
thre Giste bewirten und ,hat
das auch ganz professionell
hinbekommen*, versichert sie.

Wihrend ihr Mann Timo
Kleffner schon seit dem ersten
Rendezvous alles gerne isst,
was seine Frau kocht, muss
Verena Kleffner lange iiberle-
gen, wenn man sie nach ithrem
Lieblingsgericht fragt. Defini-
tiv lagen Rinderfilet auf siid-
afrikanische Art und Jakobs-
muscheln unter den Favoriten.
»Eins hasse ich allerdings: In-
nereien und rohen Fisch.”
Selbst diese Dinge wiirde sie
auf Wunsch aber fiir Géste zu-
bereiten. Die ersten drei Fly-
ing-Table-Abende unter ver-
schiedenen saison-typischen
Mottos hat Kleffner fiir den
19. August, den 17. Septem-
ber und den 7. Oktober ange-
setzt. In der Zukunft mochte
sie mehrmals pro Monat ein-
laden. Neben den festgelegten
Terminen werden fiir Gruppen
Wunschtermine und -gerichte
beriicksichtigt.

Zwei Fliige absolviert die
Stewardess noch pro Monat.
Das sind acht bis neun Tage,

die sie unterwegs ist. Die rest-
liche Zeit bleibt ihr, um dem
Kochen zu frénen. Das macht
sie am liebsten in ihrer eige-
nen Kiiche. ,,Deshalb habe ich
mich gegen einen Catering-
Service und fiir diese eher un-
gewohnliche  Geschiftsidee
entschlossen®, sagt Kleffner.
w~Anfangs dachte ich, damit
hiitte ich das Rad ganz neu er-
funden. Nach einiger Recher-
che im Internet habe ich aber
in England und Osterreich
zahlreiche solcher ,Private-
Dinner‘- und ,Secret-Sup-
per'-Clubs entdeckt. In Nie-
dersachsen gibt es so etwas al-
lerdings noch nicht.* Jetzt ist
Kleffner gespannt, ob ihr
Konzept in Wildeshausen Er-
folg zeigt.

Wer sich fiir ein Dinner bei
Kleffner entscheidet, kriegt
eins ganz bestimmt nicht: Su-
permarkt-Ware  oder  ge-
schmacksverstirkte Lebens-
mittel. Vom Brot iiber SoBen,
Suppen und Desserts bis zum
Hauptgericht ist alles hausge-
macht. Davon kénnen sich die
Giéste selbst iiberzeugen. Der
freistehende Herd liegt dem
langen Gistetisch im Winter-
garten direkt gegeniiber. So
hat die Runde am Tisch unge-
stort Gelegenheit zZum
Schlemmen und Plaudern,
kann aber gleichzeitig der Ko-
chin auf die Finger schauen.
Wer einen Blick in Kleffners
Kiiche werfen oder sich zum
Dinner anmelden mochte,
kann dies unter www.myfly-
ingtable.de.



